
“Movimientos del Alma”

Rituales Sistémicos

& Rueda de las

4 Direcciónes

VivencialTaller



Los movimientos del alma son 
procesos internos cuya dirección es 
la experiencia, crecimiento y mayor 
conciencia; observar aquello que nos 
sucede, escuchar el corazón, exponer 
la herida, sentir el dolor, mirar los 
obstáculos, identificar todo aquello 
que nos impide sentirnos plenos en 
las distintas áreas de la vida, es una 
oportunidad invaluable para poder
crecer, sanar y transformar nuestra 
realidad. El amoroso y sanador 
movimiento de los Rituales 
Sistémicos son un aporte a la 
humanidad, fruto de la experiencia 
personal, sabiduría y visión de Daan 
Van Kampenhout, maestro dedicado 
y generoso que transmitió esta 
metodología y de quien tuve el honor 
y privilegio de aprender, recibir su 
instrucción, formarme y compartir su 
mirada, simpleza y humildad para 
entregar tan profunda y 
transformadora herramienta. Los 
Rituales Sistémicos nacen del 
encuentro entre la práctica 
chamánica que Dann “describe como 
la madre” y las constelaciones 
familiares a quien “describe como el 
padre”. Por mi parte he 

complementado con bellos 
resultados la filosofía de la 
ancestrologia y en ocasiones Terapia 
de Vida Pasada como memoria del 
alma.

La  Rueda de las Cuatro 
Direcciones  ha sido conocida en 
muchas culturas
chamánicas; proporciona un mapa 
psicológico, energético y espiritual de 
la realidad. La Rueda se ha utilizado 
como herramienta para la curación; 
comprensión y evolución. 
Entendiendo la Rueda, nos 
entendemos mejor a nosotros 
mismos. Transitaremos las soluciones 
sistémicas en forma de Rituales, 
alrededor de la Rueda, junto a las 
fuerzas invisibles de lo Más Grande y 
del Espíritu Sanador del Alma tribal y 
la conciencia colectiva. Cada Ritual 
es la respuesta espiritual de solución 
para el grupo, cada movimiento 
obedece al abrazo de las fuerzas 
invisibles, energías sanadoras y 
ancestros que responden al llamado 
del alma.
 

Te doy la
Bienvenida
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El Chamanismo nos ha regalado la 
maravillosa sabiduría de la Rueda de 
las Cuatro Direcciones, que aporta a  
o individual y a lo comunitario en 
valor y conocimiento espiritual, 
sabiduría ancestral y mística. Los 
Rituales Sistémicos nos dan acceso a 
otros territorios, mundos y 
dimensiones desde lo personal lo 
colectivo traspasando e impactando 
t r a n s g e n e r a c i o n a l m e n t e ; 
movilizando la conciencia y el alma. 
Nos introducimos de manera mágica 
al campo vibracional de la conciencia 
colectiva, tomamos la sabiduría 
chamánica, mística presente en la 
rueda, sus ritmos, movimientos, 
frases sanadoras, elevamos las 
oraciones y plegarias a lo más 
grande, a las cuatro direcciones, a los 

ciclos de la naturaleza y de la vida, 
para transitar las múltiples 
dimensiones e infinitas posibilidades 
de reparación, sanación e 
integración. Este espacio y camino 
sagrado ancestral nos recibe con sus 
distintos territorios, realizades 
simbólicas, arquetípicas como en un 
sueño colectivo e individual de 
encuentro de almas. Una técnica 
amorosa, que te mece, donde nos 
sumergimos en la realidad de lo 
visible e invisible, acá tenemos la 
oportunidad de acceder a la 
comprensión profunda que solo 
desde el alma podemos lograr, 
abriendo el corazón a la fuerza 
interior, espiritual y cósmica que 
mueve la vida y sostiene la realidad 
del todo.



Podremos vivir una experiencia 
de conciencia y sanación en la 
rueda de las cuatro direcciones, 
recibir respuestas, recursos y la 
energía necesaria para 
fortalecernos y comprender. Un 
encuentro con Alma, donde 
seremos amorosamente guiados 
a encontrar nuestra mejor 
versión.

Nuestra invitación es a 
tomarnos de la mano y caminar 
la Rueda, permitirte entrar en 
esta sanadora dimensión, 
explorar la rueda de las cuatro 
direcciones en tu vida, en tus 
procesos, en tu realidad. Déjate 
sostener, mecer, sanar, sentir y 
vivenciar su sabiduría, fuerza y 
sostén.

Cada movimiento individual es 
mi propio movimiento, cada 
sanación es mi sanación, cada 
recurso, también es míp… De lo 
colectivo a lo personal, de lo 
personal a lo esencial. Juntos 
sanamos.

¿Qué me aportará
esta experiencia?
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• Bases, historia y fundamento de los 
Rituales Sistémicos.

• El campo cuántico y el alma grupal.
• La energía del Tambor y el poder de la 

plegaria.
• El Altar, los elementos y 

complementos.
• Conociendo La Rueda de las cuatro 

direcciones.
• Rituales para:

◦ Caminar la rueda de los ciclos de la 
luna y la naturaleza.

◦ Caminar la rueda de los recursos 
presentes y pasados.

◦ Caminar la rueda de la vida y sus 
ciclos.

◦ Caminar la rueda de los ancestros, 
mi tribu.

◦ Caminar la rueda para conectar 
con mi infinitud.

• Rituales para el Alma Grupal (cartas 
recibidas de los asistentes).

Programa
General
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Facilita

• Terapeuta con más de 25 años de 
experiencia, Directora del Centro de 
Terapias y Formación Terapéutica 
Espacio de Luz en Santiago de Chile. 
• Ancestróloga, Escuela de Formación 
Ancestral Engel&Liberman, Santiago de 
Chile
• Terapeuta Terapia de Vida Pasada, 
Método José Luis Cabouli, Girona 
España
•Certificada en Rituales Sistémicos, 
Daan Van Kampenhout, Ciudad de 
México, México
• Prácticante Chamánica, Fundación de 
Chamanismo Transcultural de Michael 
Harner, Buenos Aires Argentina
• Seminario de Especialización con Bert 
& Sophie Hellinger, Cancún México 
• Sacerdotiza de la Diosa, Moon Mother 
3er nivel; Glastonbery Inglaterra & 
Buenos Aires Argentina 
• Diversos Estudios Afines, Radiestesia, 
Tarot, Gemoterapeuta, Terapeuta Floral, 
Liberación de Emociones Atrapadas, 
Sahumadora.

Yasna M. Carrasco
Guerra



Información General
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• FECHA Y HORARIO:
◦ Sábado 30 de agosto 2025, SANTIAGO.

• HORARIO: 10:30 a 17:30 hrs.
• LUGAR:

◦ Espacio de Luz, Longitudinal Seis #748, Independencia.
• INVERSIÓN: $50.000 pesos

- Si te inscribes junto a otra persona el valor por ambas es de $95.000.-
- Se requiere un número mínimo de inscritos, sujeto a confirmación.

• ORGANIZA:
◦ SANTIAGO – ESPACIO DE LUZ - Transferir o Depositar en:

Cta. Cte. 21633690 Banco BCI
Rut.  76.488.267-9 – Espacio de Luz. Mail: contacto@espaciodeluz.cl
(Enviar comprobante de transferencia indicando nombre de actividad por 
favor)

*Incluye Coffee Break, kit de regalo. 

CONSIDERAR: El abono de la reserva no será reembolsado en caso 
de inasistencia bajo ninguna circunstancia. El cupo puede ser 
transferido. Al momento de Reservar, se entiende que está DE 

ACUERDO Y ACEPTA esta consideración sin objetar. Gracias 



www.espaciodeluz.cl

Yasna Carrasco Guerra 
contacto@espaciodeluz.cl 
Whatsapp +569 7896 05 92
¡CONVERSEMOS!

CUPOS LIMITADOS
ASISTENCIA PREVIA MATRÍCULA

“La Rueda es la infinitud, donde todo reside, 

donde todo existe, donde todo sana; contiene

todos los recursos, todas las memorias, todo el 

amor. Te recuerda … La historia no puede 

cambiar, pero tu si puedes hacerlo”

Camina en sabiduría, amor y certeza …

Este es el camino del Alma


