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Nuestro Curso teórico – práctico de 12 meses de duración, tiene como 
objetivo la formación integral de Terapeutas Florales expertos en el Sistema 
Floral de Bach quienes además podrán iniciar durante este proceso un 
mágico y maravilloso viaje de conocimiento interior y crecimiento personal 
a través de distintas vivencias y experiencias orientadas al desarrollo de su 
Ser interno.

Te doy la
Bienvenida

Cada clase se realiza en un marco teórico, práctico y vivencial, motivo por el 
cual los encuentros se realizarán dos veces al mes  (cada 15 días) donde los 
alumnos desde su primera clase iniciarán su terapia con esencias florales 
para que puedan experimentar en sí mismos,  observando cómo actúan en 
sí mismos y en  sus compañeros las distintas esencias florales del 
compuesto Bach.  Esta etapa del curso es esencial ya que sólo se puede 
trabajar con otros después de haber trabajado en uno mismo, es la base de 
la terapéutica experiencial. 1

Metodología
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Primer Módulo:
En este módulo se enseña en forma 
teórica y vivencial las 38 esencias del 
Dr. Bach y el Remedio Rescate.

A partir de la primera clase se inicia 
la terapia personal en forma personal 
y  grupal, todos los alumnos deben 
llevar un cuaderno de campo donde 
consignarán las vivencias de los 
distintos trabajos terapéuticos y el 
resumen de los tratamientos de cada 
uno de sus  compañeros con la 
finalidad de realizar un seguimiento 
de las terapias y comprender 
mediante la observación el efecto de 
cada flor.  Enseñaremos quien fue el 
Dr. Edward Bach, conoceremos su 
pensamiento, vida y legado. Se 
estudiará en profundidad cada una 
de las 38 esencias y Rescate

MALLA DE CONTENIDOS:
• Biografía del Dr. Bach. 
• Filosofía de la Terapia Floral de 

Edward Bach.
- Verdades Fundamentales. 
- Enfermedad y Causas Reales de 

la Enfermedad.
- Cómo Curar la Enfermedad. 
- Fundamentos del Enfoque del 

Sistema Floral. 
• Remedios Florales.
• Grupos Emocionales.
• Defectos Fundamentales. 
• Lecciones Florales (Lecciones Base 

– Lecciones Maestras).
• Clasificación Solar del Sistema 

Floral. 
• Doce (12) Sanadores. 
• Siete (7) Ayudantes.
• Diecinueve (19) Últimas:

- Arquitectura.
- Elementos y Características.
- Descripción.
- Nombre Español, Nombre 

Científico; Familia a la que 
pertenece; Nombre Popular.

- Período de Floración.
- Método de Obtención.
- Dice Bach. 
- Mitos y Leyendas de la Flor.
- Lenguaje Floral, Palabra Clave, 

Signo Asociado. 
- Virtud que Aporta; Modalidad, 

Arquetipo.
- Acción Benéfica. 
- Aspectos Positivos. 
- Cuando Utilizar; 

Verbalizaciones Frecuentes. 
• Resumen de Estructuras. 

- Limitaciones y desequilibrio 

Módulos de
estudio
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• más común para el Alma. 
• Intención Positiva desde la 

Limitación.
• Ámbito de Exploración Positiva. 

• Decretos para las Emociones de 
Acuerdo a Cada Flor. 

• Controles Escritos. 
• Esencia de Rescate – Rescue 

(RES). 
• Desglose y Composición. 
• Utilización y Beneficios. 

• Películas de Apoyo como 
Reforzamiento .

• Ética del Terapeuta Floral. 

Segundo Módulo
En este módulo aprenderemos a 

fabricar y preparar APLICACIONES 
LOCALES. Clases de laboratorio 
práctico donde podemos utilizar las 
esencias Florales en distintos tipos 
de productos. Aprenderás las 
distintas aplicaciones de las esencias, 
ya sea en cremas, compresas, aceites, 
colirios, spray,  etc. Aplicaciones 
Locales (todos los Materiales 
Incluidos).

Tercer Módulo
Entregaremos herramientas de 
abordaje terapéutico adicionales que 
servirán de complemento en la 
evaluación y el tratamiento de 
consultantes.  

• Ancestrología Básica: principales 
lineamientos; como arte de 
sanación, forma de vida y 
desarrollo espiritual 

• Numerología Tántrica: 
herramienta de reconocimiento 
del Ser a través de la fecha de 
nacimiento, principales 
características psicológicas y 
patrones emocionales de la 
personalidad y el alma. Misión, 
Alma, Regalo Divino, Karma y Vida 
Pasada, como información de 
complemento a la Atención y 
análisis terapéutico. 

Cuarto Módulo 
Práctica y Voluntariado Clínico
Enseñaremos metodología de 
consulta, confección de fichas 
clínicas, abordaje y contención en la 
Terapia a los pacientes. Ética del 
Terapeuta Floral y disposiciones 
básicas para el buen desarrollo de la 
terapia. El alumno presenta sus 
casos, informa cuál sería su 
propuesta de tratamiento y en forma 
grupal se evalúa el mejor tratamiento 
posible para el paciente, esto se hace 
con todos los casos presentados por 
los alumnos, seguimiento conjunto a 
todos los pacientes.
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Calendario
1. Julio 29
2. Agosto 26
3. Septiembre 30
4. Octubre 28
5. Noviembre 25

6. Diciembre 09
7. Marzo (2024) 23
8. Abril 27
9. Mayo 25
10. Junio 22

Presencial
• Noviembre 25
• Marzo (2024) 23
• Junio (2024) 22
(GRADUACIÓN)



Facilita

•Terapeuta con más de 25 años de 
experiencia, Directora del Centro de 
Terapias y Formación Terapéutica 
Espacio de Luz en Santiago de Chile. 
•Ancestróloga, Escuela de Formación 
Ancestral Engel&Liberman, Santiago de 
Chile
•Terapeuta Terapia de Vida Pasada, 
Método José Luis Cabouli, Girona España
•Certificada en Rituales Sistémicos, 
Daan Van Kampenhout, Ciudad de 
México, México
•Prácticante Chamánica, Fundación de 
Chamanismo Transcultural de Michael 
Harner, Buenos Aires Argentina
•Seminario de Especialización con Bert 
& Sophie Hellinger, Cancún México 
•Sacerdotiza de la Diosa, Moon Mother 
3er nivel; Glastonbery Inglaterra & 
Buenos Aires Argentina 
•Diversos Estudios Afines, Radiestesia, 
Tarot, Gemoterapeuta, Terapeuta Floral, 
Liberación de Emociones Atrapadas, 
Sahumadora.

Yasna M. Carrasco
Guerra
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Información
General

• El pago mensual incluye el 
tratamiento floral que toma cada 
estudiante durante el curso a 
modo de terapia personal.

• Se entregará además la esencia 
de Rescate para que lo utilicen en 
forma personal en caso de 
emergencias o lo den a otras 
personas en caso necesario como 
parte de su práctica.

• Modalidad: Mixta - Online vía 
Zoom y 2 encuentros presenciales

• Duración: 10 meses
• Horario: 10:30 a 15:00 hrs (1 

sábado al mes).
• Fecha de inicio: Julio 2023 (inicio 

sujeto a un mínimo de matrículas)
• Las Clases se grabarán, y tendrás 

derecho a recibirla sólo por 
inasistencia, fuerza mayor sólo 
por 3 oportunidades.

• Debes acceder a clase con 
CAMARA HABILITADA.

• Matrícula: $12.000 (doce mil 
pesos)

• Valor Mensual: $50.000 
(cincuenta mil pesos)

• El Pago mensual se deberá 
realizar vía transferencia mes por 
adelantado, los primeros 5 días de

Yasna Carrasco Guerra 
contacto@espaciodeluz.cl 
Whatsapp +569 7896 05 92
¡CONVERSEMOS!

CUPOS LIMITADOS
ASISTENCIA PREVIA MATRÍCULA
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• cada mes, se enviará link al mail 
sólo a quienes estén con sus 
pagos al día.

Cta. cte. 21633690 Bco. BCI Rut. 
76.488.267-9 - Centro Espacio de Luz 
email:contacto@espaciodeluz.cl
(enviar comprobante de depósito).
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