FORMACION VIVENCIAL
ALMANADAS
“Un camino con alma en
manada”

www.espaciodeluz.cl
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“Almanadas somos todas, en Tribu, en Manada, en Familia; la Rueda es la Guia que invita a
las Almas a vivir su propésito desde su esencia...”

EXPERIENCIA VIVENCIAL
“(RRR) Recordar, Reconocer y Reconectar los ciclos de la vida, de la naturaleza en nuestro
interior para recuperar la sabiduria, escuchar al alma, tomar fuerza y recursos disponibles
en cada uno de ellos’ Sanar, caminando la rueda...

ALMANADAS, es un espacio amoroso
de formacion para mujeres sanadoras
que deseen compartir sus dones e
iniciar un viaje de acompanamiento y
crecimiento personal a través de la
sabiduria ancestral chamanica y la
rueda de las 4 direcciones.
Especialmente disenado para almas
valientes que deseen reconocerse,
encontrarse consigo mismas;

sanadoras movilizadas por el amor, el
respeto y la sabiduria; genuinas, que
tengan el proposito de descubrir,
potenciar y complementar sus dones
para ponerlos al servicio, con el
objetico de transformarse vy vivir
desde su verdadera  esencia
impactando positivamente al mundo.
ALMANADAS se inspira en |la
necesidad profunda de sanacion de



nuestro Ser en tiempos desafiantes,
recuperar la Sabiduria que nos ofrece
la Naturaleza, recordar y reconectar
que somos ella y que sus recursos
también son nuestros, poder ir
profundamente y tomar la fuerza,
centrarnos en lo verdaderamente
esencial para generar los cambios
necesarios en  nuestra  vida,
ocuparnos de nosotras mismas. Hoy
nuestra sanacion, reencontrarnos,
escuchar nuestra alma, devolvernos
el amor es urgente.

Nuestros  encuentros se  han
convertido en una EXPERIENCIA CON
ALMA, ofreciéndote la posibilidad de
acceder a los rincones de tu ser, a
es0S espacios menos visitados, a
mirar dentro de ti lo dificil, desafiante
y muchas veces doloroso que no nos
atrevemos a mirar. Podemos despejar
los miedos y acompanar sin juicios y

amorosamente tu proceso.

Estamos disponibles para tomar tu
mano en el camino que tu Alma a
elegido transitar, con la profundidad
y los tiempos que tu misma decidas,
en un espacio cuidado, respetuoso,
sensible 'y contenedor; puedes
depositar tu confianza, sumarte, abrir
tu corazéon, escuchar tu alma,
recordar, resignificar, integrar,
conocer personas que vibran como tu
y darte tomar la oportunidad de
florecer y transformarte... ser tu
mejor version ;Te sumas?

Hoy te doy la bienvenida, si tu
corazon resuena con esta nueva
experiencia y sentir, donde el
proposito eres tu, redescubrir tu
proposito, abrazar tus dones,
conectar con tu esencia y vivir desde
lo mas profundo, coherente vy
genuino en ti.




|Inuitaci6n

Es para ti EL CAMINO DE ALMANADAS ...

* Si deseas conectar, reconocer la sabiduria de la naturaleza y la sincronia de
ella con nuestro ser.

» Si deseas reencontrarte con la voz de tu Alma, sanado y acompanando a
sanar.

 Si deseas alinearte a tu proposito de manera genuina; poniendo al servicio
tus dones.

e Si deseas equilibrar tu energia fisica, emocional y espiritual; para
desarrollar tu mejor version.

* Si estas dispuesta a tener tu corazdén y mente abiertos para recibir tu propia
sabiduria.

e Si estas dispuesta a conectar con tus ancestros y honrar tu propio linaje.

e Si estas dispuesta a respetar tu propio proceso y el proceso de tus
companero/as de viaje.

e Si necesitas avivar tu fuego interior, para descubrir quién eres de verdad

e Si has tenido dolores emocionales y no sabes como lidiar con ellos; y
deseas una Manada que pueda comprenderte y compartir lo que hay en ti
para dar vy recibir.

« Si te has sentido frustrado/a, incompleto/a, insatisfecho/a.

* Si deseas soltar miedos y apegos.

» Si deseas descubrir tu propdsito de vida, y recordar tu verdadera esencia.

* Si deseas soltar limitaciones en tu vida para transformar tu presente.




|Objetiuos

Iniciar y reconocer el camino espiral,
lo femenino, ir dentro en busca de los
recursos y respuestas, conectar con
la sabiduria de la naturaleza.
Ofrecerte la invaluable oportunidad
de recordar tu verdadera esencia,
permitir a través de la experiencia
volver la mirada a tu interior,
reconocer y recuperar tu fuerza,
valor, recursos y sabiduria. Aprender
nuevas técnicas y prepararte para ser
Medicina Sanadora para otras almas,
reconocer tus dones y prepararte

o o o

Dirigido a:

o
Mujeres sanadoras, generosas,
que deseen perfeccionarse y
aprender nuevas técnicas para
poner al servicio lo mejor de si
mismas. Cualquier persona que
desee vivir una experiencia de
sanacion, crecimiento
fortalecimiento espiritual,
mental, emocional y fisico. No
requiere experiencia ni
conocimientos previos, se
necesita un corazon disponible,
libre de expectativas.

para ponerlos al servicio. Sincronizar
tu propia energia con los tiempos del
Sol y la Luna, en la danza de la
completitud de la sabiduria de la
Tierra. Compartir, recordar, expandir,
liberar y entregar los miedos,
blogqueos, obstaculos, limitaciones,
creencias y apegos que no han
permitido ser feliz, en un espacio
sostenido y acompanado por otras
almas, donde juntas reforzaran el
amor en la experiencia.




|Pro

La experiencia ALMANADAS, nos
ofrece una oportunidad de iniciar un
viaje interior en Espiral, tal como se
mueve la Tierra alrededor del Sol,
caminaremos guiadas y sostenidas en
la Sabiduria y el amor de la Rueda de
las 4 Direcciones.

Iniciaremos los encuentros
acogiendo la energia del deshielo,
cuando el Sol esta en camino a su
maximo punto. Absorberemos la
energia disponible para preparar el
viaje al interior que nos conducira al
encuentro de nuestro Sol y Luna
interior adentrandonos en el camino
de la RUEDA.

MODULO 1 - Alquimia Sagrada -
Iniciando el Camino
eBitacora Personal Interna.

eSabiduria  Ancestral, naturaleza
ciclica, vision chamanica.

eRueda de la Naturaleza, ciclos
femeninos.

eLa Luna y El Sol interior, fases y
energias.

eArquetipos Femeninos y Masculinos
internos.

eL.a Rueda de las 4 Direcciones y su
sabiduria arquetipica.

rama
studios

*Rueda Medicinal Nativa Americana.
*Recursos personales y energeticos
(banos, elixires, meditaciones, etc.).
eReconociéendome, abordando mi
trabajo interno arquetipico.

eAltar, escalera bruja y dones del
Linaje.

eSanacién las Huellas de mi Linaje, el
impacto de ellas en mi.

«Sanacion y Bendicion de Utero,
recibirlo y compartirlo.

eLimpieza fisica y energética; aura,
emociones y creencias.

eLiberacién de implantes y energias
negativas.

*Pilares esenciales para sostener vy
guiar encuentros.

eConsagracion de elementos de
Poder.
MODULO 2 - RUEDA DE LAS 4

DIRECCIONES / DIRECCION SUR /
ELEMENTO TIERRA / ANIMALES DE
PODER CIERVO, TORTUGA,
MARIPOSA

eCosmovision Nativo Americana.
eDireccion Sur, conociéndola.
*Propdsito del Alma, identificacion
de dones y esencia.

eRaices, eleccion Sistémica del Alma,



madre, padre, familia.

*Visidon y Sanacién Sistémica de tu
historia personal, nivel de la Fratria.
*Medicina Sagrada de la Tierra.
eCorrespondencia de la rueda en la
naturaleza, diosas y elementos.
eArquetipo Femenino Lunar de la
Fase Correspondiente.

*Medicina del Animal de Poder.
Medicina de la Tierra y de los
Cristales.

eAltares de Poder y Ceremoniales.
eApertura de Espacios Sagrados.
Territorios fisico y material.

ePlantas medicinales sanadoras /
utilizaciéon en distintos planos.
eResonancia, esencia &
correspondencia astral del Sol en
elemento Tierra.

eResonancia, esencia &
correspondencia astral de la Luna en
elemento Tierra.

eSolsticio de Invierno.

MODULO 3 - RUEDA DE LAS 4
DIRECCIONES / MEDICINAS DEL
ESTE / ELEMENTO AIRE / ANIMAL DE
PODER AGUILA, BUHO, RANA
eDireccion Este, conociéndola.
eSanacion Sistémica de tu historia
personal, Infancia y proyecto sentido.
eSanacion de la Nina Interior.
eMedicina Sagrada del Aire.
eCorrespondencia de la rueda en la
naturaleza, diosas y elementos.
eArquetipo Femenino Lunar de la
Fase Correspondiente.

*Medicina del Animal de Poder.

eMedicina del Humo y de las Plumas.
eTerritorios Mental y  Visidn
Paranormal.

eDesbloqueo de Programacién de
creencias y patrones limitantes.
*Runas de las Brujas.

eArte ritual y la creacién de la
realidad propia.

eResonancia, esencia &
correspondencia astral del Sol en
elemento Aire.

eResonancia, esencia &
correspondencia astral de la Luna en
elemento Aire.

eEquinoccio de Primavera. 1ER.
ENCUENTRO PRESENCIAL: Sabado
27 y Domingo 28 de Septiembre /
Equin. Primavera

MODULO 4 - RUEDA DE LAS 4
DIRECCIONES / MEDICINAS DEL
NORTE / ELEMENTO FUEGO /
ANIMAL DE PODER BUFALO, DELFIN,
LORO

eDireccion Norte, conociéndola.
eSanacion Sistémica de tu Adulto
(presente).

eSanacion Sistémica para abrazar el
merecimiento y la plenitud.
eMedicina Sagrada del Fuego.
eCorrespondencia de la rueda en la
naturaleza, diosas y elementos.
eArquetipo Femenino Lunar de la
Fase Correspondiente.

*Medicina del animal de poder.

eLa Voz del Fuego - Medicina de
Transformacion.

eTerritorio material - Cuerpo Fisico -

o



Espiritu.

eConciencia de la
manifestacion y utilizacion.
eRadiestesia, péndulo de las brujas.

energia,

e|lniciacion en la medicina del
Sahumador.
eResonancia, esencia &

correspondencia astral del Sol en
elemento Fuego.

eResonancia, esencia &
correspondencia astral de la Luna en
elemento Fuego.

Solsticio de Verano. 2DO0.
ENCUENTRO PRESENCIAL: Sabado
13 y Domingo 14 de Diciembre /
Solst. Verano

MODULO 5 - RUEDA DE LAS 4
DIRECCIONES / MEDICINA DEL
OESTE / ELEMENTO AGUA / ANIMAL
DE PODER OSO, ARDILLA, JOTE
eDireccion Oeste, conociéndola.
eSanacion Sistémica de
emociones.

tus

linaje Femenino.
*Medicina Sagrada del Agua.
eCorrespondencia de la rueda en la
naturaleza, diosas y elementos.
eArquetipo Femenino Lunar de la
Fase Correspondiente.

eMedicina del Animal de Poder.

eLa Voz del Agua - Medicina que
limpia, cura y restaura.
eflambor de agua vy
energeéticos.

eTerritorio Emocional - Limpia de
Aguas Estancadas.

*Banos energizantes, de limpieza y
abrecaminos.
Bendicion de Utero.
eI[ntegracion de las
Mascaras.

eMedicina del Cacao.
*eResonancia, esencia &
correspondencia astral del Sol en
elemento Fuego.
eResonancia,

Sellos

Sombras -

esencia &

correspondencia astral de la Luna en




eEquinoccio de  Otono  3ER.
ENCUENTRO PRESENCIAL: Sabado
21 y Domingo 22 de Marzo 2026 /
Equin. Otono

MODULO 6 RUEDA MEDICINAL /
CENTRO DE LA RUEDA /
INTEGRACION

*Viaje del Alma.

eMirada Integrada.

eCamino del Corazon.

MODULO 7 RUEDA MEDICINAL /
COSMOS / RECURSOS AL SERVICIO
eUnicidad.

*Cosmos.

ePlanos Etéricos.

eMemoria Planetaria.

eRecursos Almicos. 4TO0.
ENCUENTRO PRESENCIAL: Sabado
20 y Domingo 21 de Junio 2026 /
Solst. Invierno

MODULO 8 COMPLEMENTOS
*Oraculos.

eTablas de Medicion.
eBotiquin de la Bruja.
*Brumas, Spray, Talismanes.
e|nstrumentos Sagrados.

MODULO 9 ACOMPANAMIENTO &
EXPANSION

*El Arte de acompanar.

*Sinapsis.

oEtica.

ePerfeccionamiento.

[0 que hay en mi.

MODULO 10 PRACTICA &
BIENVENIDA A LA MUJER
ALMANADA

*Dones al Servicio.

*Voluntariado.

eDesarrollo de Proyectos. 5TO
ENCUENTRO GRADUACION: Sabado
25 de Julio / GRADUACION

ENCUENTROS DE PROFUNDIZACION

& REDIRECCIONAMIENTO
MODALIDAD RETIRO
Los encuentros de aprendizaje,

profundizacion, integracion y Re
direccionamiento tienen el propdsito
de acompanar el espiral personal,
recordar el propodsito, descubrir
dones y recursos de la naturalezay la
vida, muchas veces ocultos. Los
encuentros de profundizacion son
una oportunidad de compartir, tomar
conciencia y avanzar acompanadas y
sostenidas, dando un paso mas,
iluminando aspectos, propdsitos y
generando avance interior hacia el
encuentro personal de nuestra mejor
version. Nos apoyaremos en la toma
de preparados florales y utilizacion
de oraculos y/o tarot para facilitar la
guia certera que cada persona
necesite. Se requiere disposicién de
participar activamente en las
actividades y desafios propuestos.
Encuentros, tres martes al mes.

O



MESES
JULIO
AGOSTO
SEPTIEMBRE
OCTUBRE
NOVIEMBRE
DICIEMBRE
ENERO 26
FEBRERO 26
MARZO 26
ABRIL 26
MAYO 26
JUNIO 26
JULIO 26

Encuentros

FECHAS
15;22Y29
12;19Y 26
09Y 16 **
07; 14 Y 21
04; 18 Y 25

09; 16 **
06; 13 Y 20
03:10Y 17

10; 17 **
07; 14 Y 21
05;12Y 19

09; 16 **

07; 14 Y 21 **

27y 28
13y 14
21y 22
20y 21
25

Calendario

MODULOS
1

i & PP W WINDNR

wn
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Equin. Primavera

Solst. Verano
Equin. Otono
Solst. Invierno
GRADUACION




Alcances

de esta experiencia

¢Oué te aportara esta Experiencia?

1.Una nueva mirada, que aportara a tu vida una manera distinta de vivir. Re-
conocerte parte de la naturaleza, entender sus ciclos y los tuyos, activar tu
fuego interior.

2.Aprendizaje de la Sabiduria Sagrada Ancestral para complementar tu
camino de sanadora, dandote la oportunidad integrar nuevas herramientas y
dones.

3.Podras hacer consciente los patrones, creencias y obstaculos que impedian
tu avance y crecimiento personal permitiendo vivir desde genuinamente
desde tu verdadera esencia.

4.Sentiras la fuerza y las bendiciones de tus ancestros para caminar hacia el
rumbo que decidas sostenido/a y acompanado/a.

5.0btendras herramientas de gestion emocional y la oportunidad de sanar tus
heridas.

6.Podras conectar con tu Ser real, tu Alma, distinguir tu propdsito y oir lo que
desea expresar para sanar y desarrollar tu mejor version.

/.Experimentaras la fuerza de los Rituales, recibiendo la informacién y ener-
gia del campo para recursar tu proceso.




Facilita

Yasna M. Carrasco

Guerra

* Terapeuta con mas de 28 anos de
experiencia, Directora del Centro de
Terapias y Formacion Terapéutica
Espacio de Luz en Santiago de Chile.
 Ancestréloga, Escuela de Formacion
Ancestral Engel&Liberman, Santiago de
Chile.

o Terapeuta Terapia de Vida Pasada,
Método José Luis Cabouli, Girona
Espana.

* Certificada en Rituales Sistémicos,
Daan Van Kampenhout, Ciudad de
México, México; Barcelona, Espana.

* Practicante Chamanica, Fundacion de
Chamanismo Transcultural de Michael
Harner, Buenos Aires Argentina.

» Seminario de Especializacion con Bert
& Sophie Hellinger, Cancun, México.

» Sacerdotisa de la Diosa, Moon Mother
3er nivel; Glastonbery Inglaterra &
Buenos Aires Argentina.

» Certificada como Facilitadora de
Circulos de Mujeres, Barcelona Espana.
* Diversos Estudios Afines, Radiestesia,
Tarot, Gemoterapeuta, Terapeuta Floral,
Liberacion de Emociones Atrapadas,
Sahumadora.
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Informacion
General

Modalidad: MIXTA (On Line - Via Zoom / 3 martes al mes y Presencial 5
encuentros).

Lugar: Espacio de Luz Costa - El Tabito V Region (5 encuentros)

Inicio: Martes 15 julio 2025.

Horario: 20:00 a 21:30 hrs.

Horario encuentros presenciales:Salida de Santiago 08:30 hrs desde
Espacio de Luz Stgo. (Traslado coordinado con el grupo a Espacio de Luz
Costa).

Inicio de Actividades en la Costa: 11:30 hrs. del dia Sabado a las 16:30
hrs. del dia Domingo.

Valor mensual: $65.000.- mensual.

Incluye: Alojamiento compartido; actividades en la naturaleza (encuentros
presenciales), Tratamiento Floral Personalizado, Sesién de Biosonido
grupal en cada encuentro presencial, Orientacion y acompanamiento con

oraculos cada encuentro presencial y Kit de Implementos Magicos.

LOS ENCUENTROS PRESENCIALES SON OPTATIVOS — NO EXCLUYENTES - UNA
EXPERIENCIA ALTAMENTE RECOMENDADA PARA QUE TE ORGANICES CON TIEMPO
Y TE REGALES LA OPORTUNIDAD DE VIVIRLA

Reserva de cupo: $21.000.-

Transferir o depositar a:

1) Cta. Cte. 21633690 Bco BCl

Rut. 76.488.267-9 Centro Terapéutico Espacio de Luz

Mail: contacto@espaciodeluz.cl (enviar comprobante de depdsito o
transferencia indicando al Curso que corresponde por favor).

En caso de Inasistencia, el dinero de reserva No sera rembolsado

i

Yasna Carrasco Guerra
contacto@espaciodeluz.cl
Whatsapp +569 7896 05 92
iCONVERSEMOS!

CUPOS LIMITADOS )
ASISTENCIA PREVIA MATRICULA






